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Ч т о  в а ж н о  п о м н и т ь  п о с л е 
выполнения процедуры:
Сразу после введения филлера в 

о б л а с т и  и н ъ е к ц и и  п о я в л я е т с я 
покраснение кожи, отек мягких тканей, 
ощущение болезненности и гематомы. 
Все эти симптомы носят временный 
ха р а к те р  и  п р оход я т  в  теч е н и е 
нескольких дней.

 В норме покраснение кожи 
исчезает уже через 2-3 часа или в 
течение первых суток после 
процедуры.

 Отек мягких тканей в зоне 
инъекции сохраняется 2-3 суток, а 
при коррекции губ держится около 
недели. Поэтому в течение этого 
времени полученный результат 
н е с к о л ь к о  о т л и ч а е т с я  о т 
окончательного  результата , 
который будет после исчезновения 
отека.

Рассасывание гематом происходит за 
7-10 дней. 

Сразу после процедуры необходимо 
максимально ограничить активность работы 
мимических мышц лица и на протяжении 4 
часов сохранять вертикальное положение 
тела .

В течение первых 12 часов нельзя трогать 
греть и массажировать место инъекций, 
наносить косметические средства или 
фармак ол огические  препараты,  за 
исключением тех, которые были назначены 
врачом.

В первый день стоит избегать острой, 
соленой, грубой и горячей пищи, не 
употреблять алкоголь, чтобы не усилить 
отек .  Если  к оррек тировались  г у бы 
употребление даже семечек или орехов 
может вызывать микротравмы и привести к 
нехорошим последствиям. 

Первые сутки рекомендуется спать на 
спине.
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